MESSINASPORTIVA

Parisi, Fornito e Palumbo hanno lavorato con i compagni. Cocuzza prosegue la
riabilitazione

Descrizione

Ripresa degli allenamenti lunedi pomeriggio per il Messina dopo la vittoria sul Martina ed in vista del
match casalingo di sabato prossimo contro il Benevento. Sul terrene. dello Stadio “Giovanni Celeste”
mister Raffaele Di Napoli ha condotto la sessione basata' su.-esercitazioni atletiche e sulla tecnica
individuale. Alla sessione hanno partecipato anche Alessandro Parisi, Giuseppe Fornito e Luigi
Palumbo che sono a disposizione dello staff techico che dovra valutarne sono la condizione fisica per
un eventuale impiego nell’incantro-di-sabato. Assente Salvatore Cocuzza che prosegue la riabilitazione
nel rispetto del protocollo persanalizzato di recupero. Martedi unica sessione d’allenamento.

Categoria

1. Brevi
2. Calcio
3. Lega Pro
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